
Unidad 1: ¿Qué es la Biblia? / Lección 1:  La Biblia me habla a mí / Hoja de actividad 1 
 

La Biblia me habla a mí 
 

Las ventajas mías cuando obedezco la Biblia 
 

Salmo 19:7-11  
 

La ley de Jehová es perfecta, 
que convierte el alma; 

El testimonio de Jehová es fiel, 
que hace sabio al sencillo. 

Los mandamientos de Jehová son rectos,  
que alegran el corazón; 

El precepto de Jehová es puro, 
que alumbra los ojos. 

El temor de Jehová es limpio, 
que permanece para siempre; 

Los juicios de Jehová son 
 verdad, todos justos. 

Deseables son más que el oro, 
y más que mucho oro afinado; 

Y dulces más que miel,  
y que la que destila del panal. 

Tu siervo es además 
amonestado con ellos; 

En guardarlos hay grande galardón. 
 

La Versión Popular de la Biblia lo dice así: 
     

La enseñanza del Señor es perfecta, 
porque da nueva vida.  El mandato del Señor es 
fiel, porque hace sabio al hombre sencillo.  Los 
preceptos del Señor son justos, porque traen 
alegría al corazón.  El mandamiento del Señor 
es puro y llena los ojos de luz.  El temor del 
Señor es limpio y permanece para siempre.  Los 
decretos del Señor son verdaderos, todos ellos 
son justos. ¡Son de más valor que el oro fino! 
¡Son más dulces que la miel del panal!  Son 
también advertencias a este siervo tuyo, y le es 
provechoso obedecerlas. 
 

¿Qué dice el Salmo 19? 
Pon un √ al lado de cada afirmación que es 
verdadera según este salmo:  
   
 

Leer y obedecer la Biblia: 
  
_____a.  me hace más sabio 
  
_____b.  me hará más feliz 
  
_____c.  me es un malgasto de tiempo 
  
_____d.  me hará una persona nueva 
  
_____e.  me trae desilusión 
  
_____f.  me amonestará de lo malo  

  
    Tacha las palabras incorrectas abajo para que 
las oraciones concuerden con lo que el salmo 
dice: 
     
       Las palabras de Dios son (verdaderas, falsas) 
y (malas, rectas). 
        Las palabras de Dios valen más que  
(la comida, el oro) y son más dulces que (la miel, 
la fruta). 
         Estos versículos quieren decir que obedecer 
la Palabra de Dios es más valiosa para mí que 
tener (todo lo que necesito, dinero y dulces).  
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La Biblia me habla a mí 

 
El rollo perdido 

Escribe en la raya el nombre que cumpla 
correctamente la oración.  Escoge entre estos 
nombres:  Safán, Hilcías, Josías. 
  
_______________  fue el rey. 
  
_______________  fue el sumo sacerdote. 
  
_______________  halló el libro de la ley de Dios  

        en el Templo. 
  

_______________  le leyó el libro al rey. 
  
_______________  se rompió la ropa porque el  
               pueblo no había obedecido la  

        palabra de Dios. 
   
________________ le leyó el libro al pueblo y  

         prometió obedecer todas las  
         palabras del libro. 

 
 

 

  
 

Texto clave 
 

¿Con qué limipará el 
 joven su camino? 

Con guardar tu Palabra. 
 

Salmo 119:9 
 

 
 
 

¿Qué dice la Biblia? 
  
      ¿Qué piensas que la Biblia te dice en cuanto a 
 las siguientes situaciones? 
  
      A.  Tu madre dice que tienes que quedarte en  
casa y hacer la tarea, pero tú quieres jugar fútbol. 
  

      B.  Un compañero se burla de los que creen en la 
Biblia, y te pregunta que si tú la crees. 
  

      C.  Estás mirando televisión con tus amigos 
cuando de repente se presentan imágenes indecentes. 
 
     D.  La música de cierto conjunto tiene letra muy 
vulgar.  Un amigo te trae un disco compacto del 
conjunto para que lo escuchen juntos.  
  
  

 ¿Verdadero o falso? 
 

   Tacha la afirmación falsa.  ¿Por qué es falsa? 
  
Dios nos habla por medio de la Biblia. 
  
El Antiguo Testamento no enseña nada a los 
cristianos de hoy. 
  
Puesto que la Biblia es un libro que contiene el 
mensaje de Dios, es importante leerla. 
  
Una manera de saber la voluntad de Dios es leer la 
Biblia. 
  
Una razón por la que sabemos que la Biblia es 
verdadera es que muchas de las cosas profetizadas se 
han cumplido.  
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El mensaje de Dios para el hombre 
 

El niño que llegó a ser rey 
 

Enumera los dibujos para indicar el orden en que sucedieron. 
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La Biblioteca del Antiguo
Testamento

Hechos acerca de la Biblia

1.  Las dos divisiones principales de la  Biblia son

_____________________________________ y

______________________________________.

2.  Historias, poemas, leyes, y sermones del

tiempo antes del nacimiento de Jesús se

encuentran en el _______________  Testamento.

3.  Historias, cartas, y sermones acerca de Jesús y

la vida cristiana se encuentran en el

_____________________ Testamento.

4.  Hay ______ libros en el Antiguo Testamento.

5.  Hay ______ libros en el Nuevo Testamento.

6.  Los Libros de la Ley (5) son los desde

_______________________________  hasta

_______________________________.

7.  Los libros de Historia (12) son los desde

_______________________________ hasta

_______________________________ .

8.  Los libros de Poesía (5) son los desde
 
_____________________________   hasta

______________________________________ .

9.  Los Profetas Mayores (5) son los libros

desde  ___________________________  hasta

 _____________________________.

10.  Los Profetas Menores (12) son los

libros desde  ______________________  hasta

_____________________________ .

11.  Los primeros libros fueron escritos

por _____________________ hace más de 1000

años antes del nacimiento de Jesús.

12.  El último libro del Antiguo Testamento fue

escrito por el Apóstol  ______________ casi 100

años después del nacimiento de Jesús.  (Apocalipsis
1:1)

13.  Todos los autores de la Biblia fueron

inspirados por el  _____________________

__________________.  (2 Pedro 1:21)
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¿En cuál sección? 
 Conecta con una línea el título del libro 
al título de la sección en que se encuentra. 
   
1 Reyes      
Ezequiel     La Ley 
Amós      
Génesis     Historia 
Proverbios 
Ester     Poesía 
Deuteronomio 
Malaquías    Profetas Mayores 
2 Crónicas 
Jonás     Profetas Menores 
Jeremías 
Salmos 
  
  

El poder de la Biblia 
Lee Salmo 119:9-11,18.  Pon un √ antes de 
cada frase que cumple la oración 
correctamente. 

  
Leer y obedecer la Palabra de Dios… 

 

______  hace que tú nunca te equivoques. 
 
______  te ayuda a vivir feliz. 
 
______  te guarda del pecado. 
 
______  te lleva a una relación íntima con  

Jesucristo. 
 

______  te guarda de oír y ver cosas malas. 
 
______  te da sabiduría 
 
______  garantiza que vas a sacar un 5 en  

todas las materias. 
 

 

 
Tomar decisiones sabias 

 El conocimiento de la Biblia puede 
ayudarte a tomar decisiones sabias.  
  
 1.  Mientras tú estás en la tienda con unos 
compañeros de escuela, uno de ellos sugiere 
que lleves dos lápices.  Tú agarras los lápices 
pero de repente te viene a la mente las 
palabras, “No hurtarás.”  ¿Qué vas a hacer? 
 a.  Esconder los lápices en tu cuaderno. 
 b.  Devolver los lápices a su lugar. 
 c.  Pagar los lápices. 
  
 2.  Tú encuentras a tus amigos en un 
callejón compartiendo cigarrillos y drogas.  
Cuando te llaman, te acercas.  En ese 
momento te acuerdas que la Biblia dice que tu 
cuerpo es el templo del Espíritu Santo.  ¿Qué 
vas a hacer? 
 a.  Mirar mientras tus amigos prueban  

estas cosas. 
 b.  Rehusar probar los cigarrillos y las  

drogas, y buscar otros amigos. 
 c.   Probar un solo cigarrillo y un poco de  

la droga. 
 

 
 
 
 

Texto clave 
 

En mi corazón 
 he guardado tus dichos, 
 para no pecar contra ti. 

 - Salmo 119:11 
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¿QUÉ HAY EN EL ¿QUÉ HAY EN EL ¿QUÉ HAY EN EL ¿QUÉ HAY EN EL     

ANTIGUO TESTAMENTO?ANTIGUO TESTAMENTO?ANTIGUO TESTAMENTO?ANTIGUO TESTAMENTO?    
 

Descubre el Antiguo Testamento 
 

Lee las pistas y escribe el libro del Antiguo Testamento en los guiones. 
 

  1.  El primer libro de la Biblia; su nombre significa “comienzo.”    _ _ _ e _ _ _ 
 

  2.  Un libro de cánticos, muchos escritos por David.                        _ _ _ _ o _ 
 

3.  Un libro acerca de los líderes de Israel.  Sansón era uno.         _ _ _ c _ _ 
 

 4.  Dos libros que llevan el nombre de mujeres.                 _ _ _       _ _ _ _ _ 
 

 5.  Libros de hechos; como un periódico.                       1 y 2  _ _ _ _ _ c _ _ 
 

 6.  Un libro de dichos sabios.                                              _ _ _ _ _ _ b _ _ _ 
 

 7.  El título del libro quiere decir “salida.”                                            _ x _ d  _ 
 

  8.  El libro más corto del Antiguo Testamento, un profeta menor.    _ b _ _ _ _ 
 

  9.  El libro que cuenta de un hombre en el foso de los leones.         _ _ n _ _ _  
 

10.  Un libro de cánticos tristes.                                 L _ m _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
 
 

Texto ClaveTexto ClaveTexto ClaveTexto Clave    
Di Salmo 119:11 en voz alta.  ¿Puedes escribirlo sin 
ayuda? 

 
_____________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________ 
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Estante de libros del Antiguo Testamento 
 
Los libros del Antiguo Testamento están en el estante.  Usa la tabla de libros en tu Biblia para ayudarte a 
escribir en los libros los títulos que faltan. 
 

Los primeros 5 libros de la Biblia se llaman los Libros de la Ley.  Fueron escritos por Moisés. 
¿Cuáles son?  Píntalos de azul. 

 Los siguientes 12 libros son de historia.  Escribe los títulos.  Píntalos de amarillo. 
 Los 5 libros de poesía siguen.  ¿Cuáles son?  Pinta estos libros de rojo. 
 Luego tenemos los 5 profetas mayores.  ¿Cómo se llaman?  Píntalos de anaranjado. 
 Al final están los 12 profetas menores.  Escribe los nombres de los que faltan.  Píntalos de verde. 
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Una Visita de Noche 
Un diálogo 

Personajes:  Nicodemo, Jesús, narrador 
 
Narrador:  Había un fariseo llamado Nicodemo, que era un hombre importante entre los judíos.  Éste 
fue de noche a visitar a Jesús. 
 
Nicodemo:  Buenas noches, Maestro. 
 
Jesús:  Buenas noches, Nicodemo.  Pase adelante. 
 
Nicodemo:  Maestro, sabemos que Dios te ha enviado a enseñarnos, porque nadie podría hacer los 
milagros que tú haces, si Dios no estuviera con él. 
 
Jesús:  Te has dado cuenta de los milagros, pero ¿te has dado cuenta de que quien no nace de nuevo, 
no puede ver el reino de Dios? 
 
Nicodemo:  ¿Y cómo puede uno nacer cuando ya es viejo?  ¿Acaso podrá entrar otra vez dentro de su 
madre, para volver a nacer? 
 
Jesús:  Te aseguro que el que no nace de agua y del Espíritu, no puede entrar en el reino de Dios.  Lo 
que nace de padres humanos, es humano; lo que nace del Espíritu, es espíritu.  No te extrañes de que te 
diga: ‘Todos tienen que nacer de nuevo.’  El viento sopla por donde quiere, y aunque oyes su ruido, no 
sabes de dónde viene ni a dónde va.  Así son también todos los que nacen del Espíritu. 
 
Nicodemo:  ¿Cómo puede ser esto? 
 
Jesús:  ¿Tú, que eres el maestro de Israel, no sabes estas cosas?  Te aseguro que nosotros hablamos de 
lo que sabemos, y somos testigos de lo que hemos visto. 
 Nadie ha subido al cielo sino el que bajó del cielo; es decir, el Hijo del hombre.  Y así como 
Moisés levantó la serpiente en el desierto, así también el Hijo del hombre tiene que ser levantado, para 
que todo el que cree en él tenga vida eterna. 
 
Nicodemo:  Entonces, ¿alguien tiene que morir para que el hombre tenga vida eterna? 
 
Jesús:  Dios amó tanto al mundo, que dio a su Hijo único, para que todo aquel que cree en él no muera, 
sino que tenga vida eterna.  Porque Dios no envió a su Hijo al mundo para condenar al mundo, sino 
para salvarlo. 
 
Nicodemo:  Tiene que ser un amor grande para comprar una salvación tan grande. 
 

Texto clave 
 

Estas se han escrito para que ustedes crean  
que Jesús es el Cristo,  el Hijo de Dios,  

y para que al creer en su nombre tengan vida. 
  Juan 20:31 (NVI) 
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La Biblia me ayuda  a mí 
 

Texto clave 
 
 
es a mis  

 
 
 

 
 

Salmo 119:105  
 
 
 

 
 
 

¿Qué me dice la Biblia? 
Escribe de nuevo cada afirmación para que sea verdadera. 

 
1.  La Biblia no tiene nada que decirme a mí. 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
2.  Dios no se interesa en mí. 
 
 __________________________________________________________________________________ 
 
3.  Dios va a insistir que yo haga cosas que no quiero hacer. 
 
 __________________________________________________________________________________ 
 
4.  No hay manera que yo pueda saber qué quiere Dios que yo haga con mi vida. 
 
 __________________________________________________________________________________ 
 
5.  Solamente ministros y maestros de la escuela dominical pueden comprender el significado de la Biblia. 
 
 __________________________________________________________________________________ 

   

 tu 
 

  
 

 y a mi 
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¡Socorro!  Necesito ayuda. 

 Esta actividad te ayudará a saber dónde encontrar ayuda en la Palabra de Dios cuando la necesitas.  
Busca la cita en la Biblia, y haz un círculo alrededor de la respuesta correcta. 
 
1.  Isaías 40:29  me ayuda cuando me siento 
   enojado   débil    avergonzado 
________________________________________________________________________________________ 
2.  Salmo 56:3  me ayuda cuando me siento 
   temeroso   enojado   celoso 
_________________________________________________________________________________________ 
3.  Proverbios 15:1 me ayuda cuando me siento 
   solo    preocupado   enojado 
_________________________________________________________________________________________ 
4.  Lucas 6:28  me ayuda cuando tengo deseos de 
   darme por vencido  maldecir   llorar 
_________________________________________________________________________________________ 
5.   1 Corintios 10:13  me ayuda cuando estoy 
   temeroso   enojado   tentado a hacer lo malo 
_________________________________________________________________________________________ 
6.  1 Pedro 5:7  me ayuda cuando me siento 
   celoso    preocupado   muy solo 
_________________________________________________________________________________________ 
7.  Salmo 98:4  es un buen versículo para leer cuando estoy 
   alegre    temeroso   afligido 


