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Leccion 3: ¢ESTAEN TI?
por Mike Fackler

La preparacion del lider

Imagine la siguiente situacién. Una noche después de la reunién de jovenes un joven le
pregunta por qué cree en Dios y pide que le dé evidencia de su existencia. ¢Como sabe
que Dios es real y que Cristo existe? ¢Cual seria su respuesta? | Pedro 3:15 dice, “sino
santificad a Dios el Sefior en vuestros corazones, y estad siempre preparados para
presentar defensa con mansedumbre y reverencia ante todo el que os demande razén de
la esperanza que hay en vosotros.” He aprendido que los estudiantes de hoy creen
porque sus padres les han dicho que son cristianos. Pero no hay evidencia de la obra de
Cristo en sus vidas ni de una relacién personal con él. Mientras habla con sus
estudiantes, ¢puede ver fruto en usted mismo? ¢Esta dando fruto o lleva una carga
porque su relacion con Cristo no es lo que debe ser?

Materiales/recursos necesarios

Su Biblia

Ingredientes para un pastel

Un pastel hecho

Un reclutador militar (si conoces a uno que esta dispuesto a participar)

El propésito

El propdsito de esta leccion es evaluar su relacidon con Dios. ¢Se llama usted un cristiano
mientras vive una mentira? ;O puede ver en su vida el fruto espiritual de la obra de
Dios?

El resultado

Después de escuchar esta leccion, los estudiantes deben saber sin duda si son cristianos
auténticos o si viven una mentira. Tendran que responder si sienten que viven una vida
falsa.

La base biblica

e Galatas 5:22-26

e Juan 10:10

e Juan 15:5-8

e Puede buscar otros pasajes que ilustran el fruto del Espiritu.
La leccidon

Introduccién: Cuente una historia personal de cuando viviéo una mentira. Por ejemplo,
cuando yo estaba en la escuela secundaria le dije a mi mama que iba a salir en la lista de
honor. La verdad era lo opuesto. Ella me creyé pero era una mentira. Muchas veces
nos llamamos cristianos aunque no vivimos de una forma agradable a Cristo. ¢(Tenemos
una relacién activa y creciente con Cristo 0 es nuestra fe solamente palabras? ¢Vives
una mentira?

El propdsito: darle a Cristo la oportunidad de abrir sus ojos y probar su autenticidad por
medio del fruto del Espiritu. La palabra de Dios dice que si él vive en nosotros podremos
ver fruto, pero si vivimos una mentira no habra fruto en nosotros.
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Los pasos de accidn: Repase la lista del fruto del espiritu. Amor, gozo, paz, paciencia,
benignidad, bondad, fe, mansedumbre, y templanza. Mientras usa la base biblica para
definir los frutos del espiritu empiece a mezclar los ingredientes del pastel enfrente de
sus estudiantes. (Ejemplo: Amor — define y mezcle los huevos) Haga esto hasta que
haya definido todos los frutos. Al final tendrd una mezcla horrible de ingredientes.

El propdsito continuado: Si nos llamamos cristianos, si queremos alcanzar al mundo
para Cristo, si creemos en el cielo y el infierno, la muerte y resurreccion de Jesus, ¢no
debemos creer con todo nuestro ser? ¢No deberiamos poder definir y dar la razén por la
cual creemos en Jesus? Nuestra explicacion debe ser mejor que, “Mi mama me dijo que
era cristiano.” Como soldados en las fuerzas armadas de Cristo debemos estar en alerta
todo el tiempo.

Si un reclutador militar estuviera aqui te pediria defender su pais. Si accedieras, te
enseflara técnicas de combate mejores que los de tu X-BOX. Te dara propdsito y metas.
Aprenderas lecciones de la vida y hasta pagaran tu educacion. Después de todo, los
ciudadanos de tu pais agradeceran tu servicio y tu protecciéon de la libertad.

Aunqgue un reclutador no esté disponible, Jesus si lo esta. Cristo te pide que te niegues a
ti mismo, lleves tu cruz y lo sigas. Si aceptas su invitacion, él te hara pescador de
hombres. Serviras a otros. Cristo te mostrara sus grandes obras. El invertira en ti
(haga referencia al fruto del Espiritu). Cristo nunca te dejara ni abandonara. Te
fortalecera para cambiar el mundo. El asegurara que tu vida sea llena y que pases la
eternidad con él. Muchas personas estaran agradecidas contigo y tu premio sera eternal.

El desafio: He estado preguntandoles si Cristo esta en ustedes. ¢Estan dando fruto?
(Levante la mezcla para el pastel.) Haga enfoque sobre este punto: Todos demostramos
el amor, paz, paciencia, y los otros frutos del Espiritu a veces, pero no es auténtico si
Cristo no es Sefior de nuestras vidas. Sélo Cristo lo puede hacer auténtico (saque el
pastel hecho y corte un pedazo). Explique a sus estudiantes como la diferencia entre la
mezcla y el pastel hecho se parece a la diferencia entre los que viven una mentira y los
que tienen a Cristo. (Levante la mezcla y el pastel y haga la siguiente pregunta: “;Vives
una mentira o esta Cristo en ti?” Dé a sus estudiantes una oportunidad de entrar en una
relacion auténtica con Cristo por primera vez. Ore la oracion del pecador.

El seguimiento

Contacte a sus estudiantes por medio de un llamado telefénico.

Mande una carta a los que aceptaron a Cristo.

Dé una invitacion al altar. (Use Mateo 10:32-33 para examinar su sinceridad)

Déles la oportunidad de responder a Cristo y pedirle que sea Sefor y Salvador de sus

vidas.

¢ Mantenga la autenticidad pasando tiempo orando, escuchando a Dios, y escribiendo
en su diario.

e Ayude a los estudiantes que aceptaron a Cristo a empezar nuevas amistades con

miembros y lideres del grupo de jovenes o de la iglesia.



